
La scuola in collaborazione con l’ASL 13, con il contributo finanziario della 

Fondazione Riviera-Miranese  e dell’Assessorato alle “Politiche sociali” del 

Comune di Mira, 

organizza attività di formazione rivolte ai genitori dei bambini e delle bambine delle 

scuole dell’Infanzia e Primarie di Mira I° circolo. 

 

� “Chef  tutti i giorni: organizzazione di una giornata alimentare” 
Corso di educazione alimentare,rivolto ai genitori delle scuole dell’Infanzia e Primarie  in 

collaborazione con il S.I.A.N.   (Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione),   ASL 13,  

                                                                                      conduce il corso la  d.ssa Elisa Micheli. 

Sede: Direzione Didattica Mira I° 

Orario: dalle 14.15 alle 15.45 

Giovedì 17 Novembre 2011 

“Conversazioni intorno al… piatto” 
Linee guida per una sana alimentazione di tutta la famiglia 

Leggiamo insieme le etichette dei prodotti alimentari 

Giovedì 24 Novembre 2011 

“Che c’è di buono per cena?” 
Menù scolastico alla mano: elaborazione condivisa della cena per un menù settimanale. 
Giovedì 12 Gennaio 2012 
“Il carrello della spesa intelligente: come riempirlo?” 

Proviamo a compilare una lista per la spesa attenta agli aspetti nutrizionali 
Giovedì 16 Febbraio 2012 

“Il carrello della spesa intelligente: risultati della sperimentazione” 
Esperienze a confronto dopo un mese di sperimentazione 

 

� PROGETTO B.U.S.: (Bambino-Ulss-Scuola) 

“Essere genitore di un bambino di tre anni:  le difficoltà quotidiane e le regole” 
Corso di formazione rivolto ai genitori delle scuole dell’Infanzia con bambini/e di tre anni. 

Sede: Scuola dell’Infanzia “Villa Lenzi” 

Orario: dalle 17.00 alle 19.00 (sevizio baby parking a 2.00 euro a incontro) 

Martedì 28 Febbraio ‘12:  

“TOPOTIP FA I CAPRICCI” 

-le regole e i valori: educare il bambino nel terzo millennio- 
Martedì 6 Marzo ‘12:  

“TOPOTIP NON VUOLE MANGIARE!” 
-la relazione quale ingrediente ideale per nutrire il corpo e la mente- 

Martedì 13 Marzo ‘12:   

“TOPOTIP NON FA LA NANNA” 
-l’educazione alla corretta igiene del sonno per migliorare la qualità della vita del bambino    

e della coppia -. 

Un 4° incontro  si terrà il 29 Maggio 2012  , presso il centro “Medoacus”,a Mira:  

il tema verrà deciso dai genitori  tra una rosa di argomenti proposti  e sarà un momento di 

confronto tra tutti coloro  che avranno partecipato ai corsi  del Progetto B.U.S. organizzati 

nelle scuole della riviera del Brenta. 

Il “gruppo di conduzione” è composto: 

per la scuola: d.ssa Arianna Di Natale, psicologa psicoterapeuta 

                       dott. Bruno Donolato, pedagogista Università “Ca’ Foscari”, Venezia 

                        sig.raBordin Patrizia, ins. di scuola dell’Infanzia, referente di progetto 

per l’ASL 13: d.ssa Paola Cavallucci, pediatra di comunità, dipartimento di prevenzione, 



                       dott. Enrico Angioi, tirocinante del S.E.P.S. 

 

� “PROGETTO B.U.S….E OLTRE” 
Corso di formazione per genitori della scuola dell’Infanzia 

Sede: Direzione Didattica Mira I° C. 

Orario:  dalle 14.00 alle 16.00 

22 e 29 Marzo ‘12:  

 “I no che aiutano a crescere: le regole per educare” 
- quali le tecniche e le strategie per insegnare i comportamenti più adeguati al vivere sociale- 

17 e 24 Maggio ‘12: 

 “ Mamma, papà ho paura del buio!” 
      - come affrontare le paure dei piccoli ( i mostri, il buio, la morte ) 

                                                                               conduce il corso la d.ssa Arianna di Natale 

 

� “PROGETTO B.U.S….E OLTRE” 
Corso di formazione rivolto ai genitori della scuola Primaria 

Sede: Direzione Didattica Mira I° C. 

Orario: dalle 14.00 alle 16.00 

23 Febbraio ‘12 

 “I compiti per casa: i bambini non sono pigri” 
1 Marzo  ‘12 

“Il fattore F: la gelosia tra fratelli” 
                                                                  Conduce il corso la d.ssa Arianna Di Natale 
 

Progetto “IO LEGGO…TU LEGGI” 

Biblioteca genitori 
La “biblioteca dei genitori” di tutte le scuole del circolo, ha sede presso la scuola 

dell’Infanzia “Villa Lenzi”,  in via Oberdan, a Mira,  ed è itinerante in occasione dei 

corsi. La biblioteca apre ogni 2° e 4° Mercoledì del mese dalle ore 15.45 alle ore 

16.45. Un’ insegnante è  presente al prestito  e  disponibile per un consiglio. 

 

CALENDARIO delle aperture: 

26 Ottobre,  9 e 23 Novembre,  14 Dicembre 2011,   

11 e 25 Gennaio,  8 e 22 Febbraio, 14 e 28 Marzo,  11 Aprile,  9 e 23 Maggio,  

6 e 27 Giugno  2012. 

 

Per informazioni : 

Insegnante Funzione Strumentale  “per il coordinamento e a supporto delle attività 

di formazione rivolte ad insegnanti e genitori, in collaborazione con Enti ed 

Istituzioni del territorio”,  Bordin Patrizia 

presso scuola dell’Infanzia “Villa Lenzi”, Mira, tel. 0414265638 

 
 

 

 

 

 

 


